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陶行知是中国现代伟大的人民教育家，他的教育思想非常丰富。陶行知处于中国封建社会走向崩溃，进而由半封建半殖民地向新民主主义、社会主义变革的时代。为了促进社会的进步、国家的发展、民族的解放和人民的幸福,他大力倡导改造旧的教育、建立新的教育，以造就新国民，造就新的中国。陶行知的《中国教育改造》文集，较为集中地反映了他的这一思想。而文集中教学合一、生活即教育方面的论述又成为他这种思想的重要组成部分。

一、教学合一

陶行知先生提出了教学合一的观点主要有三个理由。

第一、“先生的责任在于教学生学”。作为教师，不能只传授书本上的知识，进行填鸭式教学，也不能根据学生的知识需求一味地讲解，因为学生总是要走出校园的，那时谁来帮助他受教育？这两类做法是属于传统式的授课，没有发挥学生的主动性，教师教学过程中不能直接向学生教授解决方法，而是应该作为课堂活动的组织者，循序渐进地引导学生自己找出方法，并且能够利用这个方法解决别的问题，这样学生才会“对于世上一切真理，不难取之不尽，用之不竭了。”

第二、“先生教的法子根据学的法子”。这一观点也就是因材施教，每个学生都有他自己的特点，教师应该采取不同的教学方式，虽然在班级授课制中教师很难考虑到每一个人，但是仍应尽自己所能在课上大部分学生为主，课下布置选择性的作业，照顾到每一个人。

第三、“先生必须一面教一面学”。子曰：“学而不厌，诲人不倦”，古人尚且如此，更何况身处在知识爆炸时代的我们呢？教师应该一面指导学生，一面研究学问，不仅充实自己，还会带来教学的快乐，否则年复一年的教授旧知识，很容易厌倦。身为教师，不应该拘泥于本专业的知识，我们还应该多去了解其它方面的，比如现代教育技术、文学、艺术等等。教师应该终身学习，这样才能不落伍，进而不断进步。

二、生活即教育

“生活即教育”是陶行知生活教育理论的核心。什么是“生活教育”?陶行知指出:“生活教育是生活所原有，生活所自营，生活所必需的教育。教育的根本意义是生活之变化。生活无时不变，即生活无时不含有教育的意义。”既然生活教育是人类社会原来就有的，那么是生活便是教育，所谓“过什么生活便是受什么教育;过好的生活，便是受好的教育，过坏的生活，便是受坏的教育”。生活教育强调的是教育要以生活为中心，反对传统教育以书本为中心，认为不以生活为中心的教育是死的教育。“生活教育”可以找到现实需要的根基，“生活教育”也是学生需要的教育。按照他的思想，“生活即教育”就是说“生活即教育”是人类社会原来就有的，自有人类生活产生便有生活教育，生活教育随着人类生活的变化而变化。其次，“生活即教育”与人类社会现实中的种种生活是相应的，生活教育就是在生活中受教育，教育在种种生活中进行。第三，“生活即教育”是一种终身教育，与人生共始终的教育。只有在生活中，我们的教育才具有鲜明性，脱离了实际生活，教育就只是空洞的说教。

善于发现生活中的教育，善于开启学生感受生活、学习探索的兴致，教师是一个活的教科书，孩子从“活”的书中能感受生活，感受生命。师者，传道;授业;解惑也。教师不仅要教给孩子知识，更要让他们学会生活，学会计算，学会学习。教师应该像一个有能源支持的火炬，或者是一个有生命的蜡烛，以便燃烧，一边又在生长。在不断的学习过程中，不断的丰富自己，使自己有更高的燃烧值，更高的照亮度。

