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奥尔特加·加塞特是西班牙20世纪重要的思想家和社会活动家。丰富的活动经历，使得他拥有更开阔的视野和格局，本书指出了西班牙乃至欧洲高等教育面临的问题，进而提出相应的改革建议。
一、逻辑清晰的改革演说
奥尔特加在温和的改革精神一章开头便讲自己对高等教育改革有热情，但是没有信心，从而引起在座学生的兴趣，他为什么有热情，没有信心呢？首先他从概念上说明，热情分为两种，一种是不抱有任何目的原始热情，比如即便知道改革面临种种困难，也能坚持下去的坚定信念；第二种是抱有成功目的的热情，比如法西斯分析战前对侵略战争必胜的信念却预示着他们的必败。奥尔特加对高等教育抱有原始热情，他不害怕改革面临困难，甚至遭遇失败，但是他对改革依然没有信心，根因在于西班牙多年顽固习气——懒散草率——已经由政府传导至社会各个层面。
多年以前，大家对改革缄口不提，即便是最温和的高等教育改革者也会成为另类。现在，高等教育需要改革已经成为全社会的共识。高等教育的弊端需要去纠正，去改革，奥尔特加认为推进改革的人是非常关键的，这也是他没有信心的原因所在。如果改革者还是以原来面貌和精神出现，一味地模仿诸如英国的中等教育和德国的高等教育，只是对高等教育随意地修修补补，那么改革是不成功的。他期待推进改革的群体能保持良好的竞技状态，以革新和创新的精神去推动改革，重新审视大学的使命，比如知识作为一种稀缺商品，需要通过推动高等教育普及，来增加教育公平的机会，提高公民素质，避免第三次世界大战的爆发。
最后他强调改革对历史进程的影响，也许不是渐进的，有可能是跃进的。像是量子论中自然界非连续跳跃现象，像是在埃及金字塔下面直接考古发现新石器文明表明人类社会的跳跃式发展。借以对青年学生一种寄托和鼓舞，希望改革能超越现实。
整体来看，语言表达简洁，思维清晰明确，逻辑准确连贯，可读性很强。读经典著作，领会经典中的行文方式，逻辑关系，防止写作过程中出现主次不分、条理不清、概念混乱、逻辑跳跃等多种问题，通过学习经典和多加操练，让自己的思维更加全面、深刻和理性。
二、论证严谨的经典共读
思考行文逻辑，让我想到鲁迅的《中国人失去自信力了吗》，鲁迅以短小的笔触，严谨地论证了自信力、自欺力、他信力的区别，指出一小部分中国人在日本的侵华面前失去了自信力，但是还有更多埋头苦干的人，有拼命硬干的人，有为民请命的人，有舍身求法的人等等，他们为国家的前途命运前仆后继，他们是中国的脊梁。文章短小精悍，可读性很强。现在我们习惯于碎片化的阅读，缺乏整体思考，没有时间和耐心去读稍微长一点的文章，喜欢先看“课代表”划重点，往往摘得书中好句，却顾不上书中的精彩论证和严密逻辑，这是我们这个时代的焦虑。所以，我们经常看到因为断章取义而打口水仗，甚至打官司的案例。
奥尔特加说西班牙盲目照搬别国经验改革不可行，因为教育是校内小环境，校外大环境构成一体，体现出一个民族的文化，别国经验直接借用是不行的。这一点，我们中国人最熟悉不过了，曾经照搬马克思主义和苏联经验，忽略中国国情，犯了很多错误，走了很多弯路，后来在实践中不断摸索和调整，马克思主义中国化实现重大飞跃，产生了毛泽东思想和邓小平理论。我们中国在高等教育改革的时候，还是会同样地神话以及照搬世界一流大学的成功经验。虽然说高等教育越来越国际化，但是国情不同和文化差异等现实问题，我们不能简单照抄别国经验，学会取舍和改造，为我所用，摸索出自己的经验，讲好自己的故事，形成自己的理论，才能树立理论自信。比如说在提高博士生教育质量的改革中，我们肯定不能照搬美国博士生的淘汰制度，美国博士生习惯了将近一半的高淘汰率，而我们中国博士生很不习惯这种制度，我们的文化里还是很爱面子，不能接受失败的，所以中国的大学，比较人性化地，有缓冲的实行淘汰。
因此，高校的改革必然会打上民族的时代的烙印，回应民族的关切和时代的需求。
三、孤独的改革先行者
有热情却没有信心的奥尔特加是孤独的改革先行者，他多年呼唤改革却得不到时代的回应。他的孤独是时代的写照，或激荡或落寞，但是有的孤独却让人心潮澎拜。刘瑜说，一个人要像一支队伍，文革中的顾准，狱中的杨小凯，在文学圈之外写作的王小波，就是这样的人。怀才不遇，逆水行舟，一个人就像一支队伍，对着自己的头脑和心灵招兵买马，不气馁，有召唤，爱自由。也有的孤独于人群中让人怅然，林语堂讲过一段话：“孤独”这两个字拆开来看，有孩童，有瓜果，有小犬，有蚊蝇，足以撑起一个盛夏傍晚的巷子口，人情味十足。稚儿擎瓜柳棚下，细犬逐蝶窄巷中，人间繁华多笑语，惟我空余两鬓风。孩童水果猫狗飞蝇当然热闹，可都和你无关，这就叫孤独。
    改革涉及到众多利益集团，高等教育改革也是如此，改革需要孤独的先行者，甚至试错者。改革不是一蹴而就的，急于求成更容易招致利益集团的反对，也许我们中国的经验是可行的，我们先试点改革，成功后再逐步推广。

