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摘　要：培育学术志趣对于重大科研项目团队的博士生成长成才具有重要意义。基于生涯发展理论，对一所
“双一流”大学３个重大科研项目团队的１６名博士生进行回溯性访谈，采用质性分析方法探析学术志趣发展

阶段及特征。研究发现：学术志趣分为启蒙阶段、发展阶段、成熟阶段和职业后阶段４个发展阶段；每个发展

阶段有特定的专业发展任务和自我发展任务，两个任务之间协同促成学术志趣的发展，任何一个任务发展受

阻都可能导致博士生离开学术领域；自我效能机制和角色认同机制是学术志趣发展的内在心理机制。高校

重大科研项目团队需要根据学术志趣发展阶段合理安排学术训练任务，提升学术自我效能，促使学生认同学

术角色，进而培育学生的学术志趣，引导优秀博士生以学术为志业。
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　　教育部、财政部、国家发展改革委《关于高等学
校加快“双一流”建设的指导意见》（教研〔２０１８〕５
号）指出“强化科研育人，结合国家重点、重大科技计
划任务，建立科教融合、相互促进的协同培养机制，
促进知识学习与科学研究、能力培养的有机结合”。
重大科研项目是指国家应对国际科技革命和产业变

革、投入巨额资金设置的一大批基础性、创新性重大
科技攻关项目，包括９７３计划、重大科学研究计划、

８６３计划、科技支撑计划等［１］。这些重大科研项目
在完成科技创新任务的同时，还培养了一大批拔尖
创新人才。学术志趣是预测拔尖创新人才科研能力
发展的重要因素［２－３］，结合重大科研项目培养拔尖创
新人才的学术志趣已成为科研育人的重要命题。然
而，当前关于重大科研项目团队中研究生学术发展特
征的研究还较少。本研究以高校重大科研项目团队
的博士生为研究对象，使用质性分析的方法探讨学术
志趣的发展特征，为拔尖创新人才培养提供参考。

一、学术志趣及相关研究

（一）学术志趣的概念及内涵
志趣一词在中华文化中有悠久的历史，但志趣

作为一个学术概念进入教育领域却相当短暂。当前
学术界对学术志趣的界定有三种取向：第一，强调学
术志趣是一种个体兴趣。即学术志趣是一种将学术
追求与学术研究作为人生方向的长远兴趣，是一种
与人的生命相统一的内在兴趣，是一种具有普遍性
的个体兴趣［４］。第二，强调学术志趣是一种个人品
格，包含社会价值判断的远大志向。即学术志趣是
一种使命感和责任感，潜心学术研究、献身学术事
业、追求高远、勇攀学术高峰、淡泊名利和刻苦钻研
是其外在的表现［５］。第三，强调学术志趣是学术兴
趣和学术志向有机结合形成的有机体。即学术志趣



是指学生对特定专业、学科的学术抱负，包括对专业
领域的认同以及后续学业发展目标［６］。

（二）学术志趣的前因变量与结果变量研究
学术志趣前因变量的研究集中在个体因素和环

境因素两个方面。第一，个体因素。研究发现，中小
学生随年级升高志趣变窄、变低［７］，本科生学术志趣
水平随着年级升高也降低［８］；但在研究生群体，有研
究发现学术志趣水平随年级上升而增加［９］；个体通
过提高努力水平，可以培养学术志趣［１０］；此外，研究
还发现学术志趣的发展跟自我发展、学术成就有
关［１１］。第二，教育环境因素。研究发现，影响学生
学术志趣的外部环境因素包括导师的学术志趣［１２］、
专门的课程［１３］、交叉学科培养方式［１４］、本科生阶段
的科研训练［１５］、家庭文化资本和重要他人［１６］。
学术志趣结果变量的研究集中在学术态度和行

为方面。诺贝尔奖获得者杨振宁先生在接受学生采
访时说在科研过程中“要想办法维持自己的志趣之火
不灭，生生不息”［１７］。学术志趣是拔尖创新人才进入
学术世界，攀登学术高峰的驱动力。研究发现，学术
志趣是影响研究生学术力的重要因素［１８］；学术志趣越
高博士生毕业时选择学术职业的可能性就越大［１９］。
总之，当前学术志趣的相关研究探讨了影响因

素及其作用结果，分析了学术志趣的静态特征，但并
没有揭示个体学术志趣的动态发展特征，难以解释
学术志趣发展的复杂性。研读老科学家学术成长系

列案例［２０］发现：其学术志趣表现为学术行为产生、
发展以及实现学术抱负的全过程。因此，本文将学
术志趣界定为个体对兴趣和潜能评估后产生的学术

抱负，是受过去学术成就以及当前情境影响的学术
目标和期望。它具有动态性和阶段性。
学术志趣伴随个体学术生涯全过程，本研究主

要聚焦在学术职业化之前，即学术训练期间的学术
志趣发展特征。在学术高度专业化的今天，将学术
视为一种职业的想法已成常态［２１］。学术工作在物
质意义上是一项职业，但应更多地体现出人格意义
上的志业［２２］。从“学术零基础”到“以学术为志业”，
高校重大科研项目团队中的博士生，他们的学术志
趣发展经历了哪些阶段？有哪些特征？有哪些内在

心理机制？这些问题都值得进一步探究。

二、研究方法

（一）研究对象
综合考虑团队承担重大科研项目情况、团队学

生的学术活力、学术志趣水平以及参与式观察的难
度及时间因素，从一所“双一流”大学选择了３个重
大科研项目团队（分别是通信、化学和车辆专业）。
在获得团队领导人同意后，进入２个团队进行参与
式观察，对１６名博士生（博士生候选人）进行访谈，
抽样案例见表１。

表１　访谈对象的基本信息及特点

编号 性别 年龄 生源地 本科学校类型 硕士学校类型 博士学校类型 年级 其他信息

Ａ＊ 女 ３０岁 农村 ｃ　 ａ　 ａ 博四 博士跨专业

Ｂ＊ 男 ２０岁 城市 ａ － － 大三 有本科直博资格

Ｃ＊ 男 ２０岁 城市 ａ － － 大三 有本科直博资格

Ｄ＊ 男 １８岁 城市 ａ － ａ 博一 本科直博

Ｅ 男 ２２岁 城市 ｃ　 ａ 硕一 有硕转博资格

Ｆ＊ 男 ２３岁 城市 ａ － ａ 博一 本科直博

Ｇ＊ 女 ２９岁 农村 ｃ　 ａ　 ａ 博四 硕转博，博士跨专业

Ｈ＊ 女 ２６岁 农村 ｂ　 ｂ　 ａ 博二 申请考核制

Ｉ 男 ３１岁 农村 ｃ　 ｃ　 ａ 博四 普通招考

Ｊ 男 ２８岁 农村 ｃ　 ｃ　 ａ 博四 普通招考

Ｋ 女 ２３岁 城市 ａ　 ｂ 硕一 有硕转博资格

Ｌ 女 ２４岁 城市 ａ ａ ａ 博四 硕转博

Ｍ＊ 男 ２７岁 城市 ａ － ａ 博四
本科直博，中国汽车学会

青委会秘书长

Ｎ 女 ２４岁 农村 ａ　 ｂ 硕二 有硕转博资格

Ｏ 男 ２７岁 城市 ｂ　 ｂ　 ａ 博三 普通招考

Ｐ 男 ２３岁 农村 ａ ａ 硕二 有硕转博资格

　　注：ａ表示“双一流”高校；ｂ为一流学科高校；ｃ为非ａ非ｂ高校；＊表示深入访谈。
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　　（二）资料收集
资料收集包括参与式观察资料和访谈资料两

部分。
第一，参与式观察资料。参与式观察从２０１８年

９月至２０１９年１月，持续一个学期，深度访谈于

２０１８年１２月开始实施。参与式观察及访谈均取得
重大科研项目团队负责人及访谈对象同意，并签订
知情同意书。团队负责人向在场学生介绍研究者的
教育学博士生身份后入场观察。通过旁听课程、组
会、进入实验室体验等方式，与访谈对象建立良好关
系，并提升研究者对研究问题的敏感性。参与式观
察记录共３万字。
第二，访谈资料。首先，准备访谈提纲。针对研

究问题设计的访谈提纲包括５个初始问题：①以往
学习经历；②对学术志趣的理解；③学术兴趣产生和
发展过程；④学术目标和学术抱负及其变化；⑤影响
学术兴趣和学术抱负的因素。在上述问题基础上，
研究者随着访谈进行而追问。其次，签订知情同意
书，实施第一次访谈。根据访谈质量和配合度，确定

８人进行深入访谈。最后，整理访谈资料。将访谈
录音转录成逐字稿发回访谈对象核对，保证资料真
实无误。研究者在后期参与式观察中根据访谈对象
的表现进行核实、回访，确保研究资料的可信度。共
收集到２１个小时约２２万字的访谈文字资料。

（三）资料分析
个体成长、教育的发展具有阶段性。教育阶段

是指教育发展过程中根据不同的教育特点划分的教

育段落［２３］；埃里克森（Ｅｒｉｋｓｏｎ）将个体心理社会发
展分为八个阶段，每一个阶段都有它特定的发展任
务，如果没有成功过渡，自我发展就面临延缓、倒退、
混乱等后果［２４］；舒伯（Ｓｕｐｅｒ）的生涯发展理论将个
体生涯发展阶段划分成成长、试探、建立、保持和衰
退五个阶段，提出自我概念、生涯发展阶段和生涯发
展任务三个核心概念［２５］。基于以上理论，构建了本
研究资料分析的理论框架，见图１。

图１　学术志趣发展的质性分析框架

本研究通过质性分析的方法梳理博士生学术志

趣的发展阶段和特征。首先参考舒伯的生涯发展理
论提出学术志趣发展的质性分析理论框架，然后采

用类属分析法［２６］对理论框架进行充实或修正。详
细过程是：将原始资料的观点或主题串联起来，明晰
个案学术志趣发展的故事线；从资料中抽取新知识
和新概念，对理论框架进行“丰富”和“修正”，展现博
士生学术志趣发展的内核和外核，建构理论；通过与
研究资料来回对话、与访谈对象讨论研究结果等方
式，直到不能发现新概念而认为理论达到饱和。

三、研究结果与分析

（一）学术志趣发展阶段及发展任务
分析高校重大科研项目团队１６名博士生学术

志趣的发展特点发现：学术志趣发展具有明显的教
育阶段特征，表现为按照本科、硕士和博士教育阶段
接受相应的学术训练任务、发展出相应的学术能力
和学术品格，形成不同特征的学术志趣。据此，本研
究将学术志趣发展阶段划分并命名为启蒙阶段、发
展阶段、成熟阶段和职业后阶段四个阶段，这个结果
与孙琦（２０１８）关于博士生学术志趣发展过程的划
分［２７］、Ｗｅｉｄｍａｎ（２００３）关于研究生学术职业社会化
四阶段的划分有相似之处［２８］。现将每个阶段的特
点、发展任务及其对应的教育阶段阐释如下。

（１）学术志趣启蒙阶段及发展任务。启蒙阶段
主要发生在大学本科及之前的教育阶段。它是学术
志趣产生的初始阶段，这个阶段形成的学习态度、特
定领域的知识兴趣和学习信念奠定了学术志趣发展

的基础，主要完成通识知识积累、专业兴趣定向和专
业认同。第一，专业发展任务的内容和特征。此时
个体没有接触或较少接触学术概念和学术活动，是
宽泛的知识兴趣养成的阶段。在这个阶段，个体广
泛涉猎不同主题的知识，并逐渐对特定知识主题产
生兴趣，产生深入学习的愿望和行动。《中华人民共
和国学位条例》中学士学位授予条件要求，本科毕业
生必须较好地掌握本门学科的基础理论、专门知识
和技能，具有从事科学研究或专门技术工作的初步
能力。第二，自我发展任务的内容和特征。个体根
据学业表现形成专业自我概念，完成专业认同，是自
我发展任务的核心。在启蒙阶段，个体根据不同学
科的成绩表现形成了专业自我概念，成绩表现优异
的学科会在其自我概念中凸显，影响未来的专业选
择，如案例 Ａ是数学课代表，这使她形成了稳固的
数学专业自我概念并选择与数学密切相关的专业方

向。然而，专业认同行为还受到外界因素影响，社会
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文化对该专业的认可程度等因素影响到个体的专业

选择和认同。步入大学本科学习阶段，个体根据学
习体验形成专业自我概念，开始专业认同过程。如
果专业表现与专业自我概念一致，个体体验到自我
发展，随即产生专业认同，反之认同失败。个体根据
本科阶段形成的专业自我概念、专业认同，对未来是
否继续深造、是否更换专业做出选择（如案例Ｅ），但
更多个体还可能因为就业压力而继续选择考研（如
案例Ａ、Ｇ、Ｈ、Ｉ）。研究发现，即使是资优本科生群
体其学术志趣依然不稳定［２９］。因此，启蒙阶段自我
发展任务的核心是发展专业自我概念，主要完成专
业自我认同；对学术概念、学术活动处在知识了解和
初步体验阶段，没有深刻的情感态度体验（如连续实
验失败、发表学术论文被拒后的沮丧体验），没有形
成稳定的学术志趣品质。

（２）学术志趣发展阶段及发展任务。学术志趣
发展阶段主要发生在硕士教育阶段。这个阶段的研
究生在导师的指导下进行学术活动，密集接触科研
与学术的活动、概念、生活方式和价值观，主要完成
专门、高深知识的学习以及掌握知识生产的方法、范
式和技能，完成对学术角色的认同。第一，专业发展
任务的内容和特征。学术志趣发展阶段常见的学习
活动有专业课程学习、阅读文献、组会讨论、参与课
题、发表学术论文等。《中华人民共和国学位条例》
中硕士学位授予条件要求，硕士生必须在本门学科
上掌握坚实的基础理论和系统的专门知识；并具有
从事科学研究工作或独立担负专门技术工作的能

力。因此，在掌握专门知识理论的基础上，硕士生习
得了学术研究的方法、完成一篇学术论文和一篇硕
士论文，对学术活动有了基本的体验，具备从事科学
研究工作的能力。第二，自我发展任务的内容和特
征。在自我发展上，主要完成学术角色的认同。根
据自我认同理论，生活中的个体会扮演很多角色，而
不同时间、地点和情境会使显著的自我形象成为当
下的自我认同［３０］。通过接受学术训练，硕士研究生
逐渐接触学术工作的价值观、生活方式，逐渐把学术
角色内化为自我概念，并产生忠诚等高级情感体验。
是否把学术角色纳入并凸显为自我的主要成分，即
是否完成学术角色认同，影响到硕士研究生对待学
术的情感和行为。如果认同自己的学术角色，个体
将按照专业偶像的标准要求自己（如案例 Ａ）；如果
否认自己的学术角色，那么个体对自己的学术要求
不断降低、未来选择非学术岗位就业（如案例Ｂ）。

研究发现，多数人在硕士阶段并不确定自己是否胜
任学术工作，此时学术兴趣并不稳定。如果个体在
发展阶段能激发学术潜质，产生积极的科研情感体
验，有利于学术角色认同。

（３）学术志趣成熟阶段及发展任务。学术志趣
成熟阶段主要发生在博士教育阶段。经过硕士阶段
的学术训练个体已经掌握了科学研究的基本方法，
导师开始不断培养博士生独立开展学术研究的能

力，主要完成知识创新任务和学术角色再认同。第
一，专业发展任务的内容和特征。进入博士生阶段，
专业发展任务就是进行学术创新，此时最突出的专
业发展任务就是经过博士阶段严格的学术训练，达
到毕业要求的发文量，完成高质量的博士论文，获得
学术同行的认可。《中华人民共和国学位条例》中博
士学位授予条件要求，博士生必须在本门学科上掌
握坚实宽广的基础理论和系统深入的专门知识，具
有独立从事科学研究工作的能力，并在科学或专门
技术上做出创造性的成果。第二，自我发展任务的
内容和特征。在自我发展任务上，这一个阶段主要
是巩固硕士阶段建立起的学术角色认同。无论从内
在要求和外在评价上看，博士生阶段的学术难度都
远远超过硕士生阶段。这些挑战，促使博士生重新
审视自己的学术能力，不断突破自身知识和能力的
边界。硕士阶段取得的成绩已经成为过去，步入博
士阶段需要重新证明自己的实力。而且，创新性的
要求需要博士生独立寻找研究课题，每一次选题都
是一次冒险。此时，成败经验将深深影响到学术角
色认同。如果遇到重大挫折，如实验毫无进展、发表
论文不顺利、开题不顺利等情形，个体容易产生消极
学术自我概念，如对自身学术能力产生自我否定（如
案例 Ｈ）、怀疑自己不适合走学术道路（如案例Ｉ）、
感受到痛苦（如案例Ｌ）等，导致个体焦虑和抑郁，产
生认同危机、心理健康危机（如案例Ｇ）。就访谈来
看，每位博士生都经历过不同程度的学术角色认同
危机，这是博士生学术成长中的必修课，正是渡过这
些危机，个体的学术志趣品质才走向成熟。

（４）学术志趣职业后阶段及发展任务。学术志
趣职业后阶段主要发生在取得博士学位证，走上学
术职业岗位之后。不同的学术训练体验对未来职业
选择造成不同的影响。如果博士学术训练期间体验
较差（如高焦虑／高抑郁），个体在未来择业时可能放
弃学术职业；如果学术训练期间体验良好，博士毕业
后个体倾向于选择学术职业［３１］。一旦选择学术职
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业，个体就进入学术志趣的职业后阶段。个体开始
独立从事科研工作，或者传授知识，或者是两者兼有
之。此时学术角色成为个体自我概念系统中重要而
且稳定的角色，相对于学术志趣之前几个发展阶段，
职业后阶段形成了稳定的学术志趣。即使学术工作
中遇到打击和挫折，也不容易使其放弃学术角色。

（二）学术志趣发展阶段模型的构建
结合舒伯的生涯发展理论，本研究将在校接受

科研训练期间博士生学术志趣的发展划分为四个阶

段。在进一步厘清专业发展任务、自我发展任务及
其两者的关系，厘清学术志趣发展阶段、发展任务和
教育阶段之间关系的基础上，构建了学术志趣发展
四阶段模型，见图２。

图２　学术志趣发展四阶段模型

模型概括了学术志趣发展的阶段、发展任务和
教育阶段三条进路：第一条是学术志趣发展阶段进
路，学术志趣发展遵循启蒙阶段→发展阶段→成熟
阶段→职业后阶段的发展顺序；第二条是学术志趣
发展任务进路，包含专业发展任务和自我发展任务，
学术志趣发展遵循通识和专业知识→学术训练→学
术训练和学术创新→学术创新和知识传授的专业发
展任务顺序，遵循专业认同→学术角色认同→巩固
学术角色认同→学术职业角色认同的自我发展任务
顺序；第三条是教育阶段进路，学术志趣发展遵循本
科及本科之前→硕士阶段→博士阶段→学术岗位就
业的教育发展阶段。

（三）学术志趣发展阶段模型的阐释
（１）专业发展任务的核心是形成学术自我效能。

学术自我效能是指个体对自己能否成功地完成学术

任务的主观判断，受以往成功经验、言语说服、替代
性经验和情绪唤起的影响。学术志趣发展与专业发
展任务是紧密联系、相互影响的，专业发展任务的核
心是获得学术自我效能，体现了学术志趣发展的自
我效能机制。每个教育阶段都有特定的专业发展任
务，而每一次发展任务的变化都是一次挑战。随着
教育阶段的发展，个体逐渐从追求知识的广度（通识
教育）发展到追求知识的深度（专业知识），从接受知
识、学习知识走向生产知识（接受学术训练、进行学

术创新），完成职业化和专业化（学术创新和知识传
授），每一个阶段的专业发展任务都需要个体发展出
相应的能力特质，这种能力特质是形成学术自我效
能感的基础。如，案例Ｄ在每一个阶段都发展了相
应的能力，对完成专业发展任务具有足够的信心，相
信自己能够完成这些任务。

（２）自我发展任务的核心是形成学术角色认同。
学术角色认同是指参与学术活动的个体用“正在从
事学术工作的人”“未来从事学术工作的人”回答“我
是谁”“我想成为谁”的问题［３２］。学术志趣发展与自
我发展任务是紧密联系、相互影响、充分而必要的，
自我发展任务的核心是获得学术角色认同，体现了
学术志趣发展的角色认同机制。学术角色认同是个
体对自我与未来学术职业关系的探索［３３］，是个体从
学生角色走向学术职业生涯的必由之路［３４］。每进
入一个新阶段，个体都经历“角色承诺→深入探索→
重新承诺”的学术角色认同循环［３５］。如，案例 Ａ禀
赋一般但硕士阶段在导师手把手引导下获得良好的

学术体验、发表高水平论文，认同了学术身份，但在
博士阶段因为跨专业不得不重新进行学术角色认

同；与之相反，案例Ｂ禀赋优异，在双一流高校就读
实验班（拥有本科直博资格），但因本科生科研训练
时无人指导而感到焦虑、否定了自己的学术角色，丧
失了未来从事学术工作的兴趣，只期望按部就班完
成学业、拿到博士学位。

（３）学术志趣发展是专业发展任务与自我发展
任务协同发展的结果，学术志趣发展的心理机制包
括自我效能机制和角色认同机制。学术自我效能、
学术角色认同对学术成就的积极影响已经得到验

证［３６］。本文多个个案的学术志趣发展轨迹表明它
们之间有以下关系：第一，学术志趣发展是学术自我
效能和学术角色认同的协同发展；第二，新的学术志
趣发展阶段意味着新的专业发展任务和自我发展任

务；第三，任意一个阶段都重新开始建立认同感和效
能感，因此任意阶段个体都有志趣熄灭的可能，意味
着学术志趣发展的终止；第四，学术志趣发展中自我
效能机制非常重要，既直接影响学术志趣又间接影
响学术角色认同。学术自我效能受既有成功经验的
影响，但个体还可以通过榜样学习、言语说服和情绪
唤起的途径提高学术自我效能，为个体带来持续的
努力和行动。已有量化研究也验证了科研训练环境
通过自我效能机制、角色认同机制的中介作用、交互
作用对学术志趣产生积极影响［３７］。
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（４）学术志趣发展阶段、教育阶段及发展任务之
间的关系。学术志趣发展嵌套在教育阶段中，学术
志趣发展阶段与教育阶段具有一致性，但也可以超
越。这种一致性体现了学术志趣发展阶段的普遍
性，学术志趣发展阶段与教育发展阶段相对应。如
本科阶段，个体接受通识教育和专业教育，主要以积
累专业知识为主，学术并不是本科生的发展任务。
超越是指个体提前完成了本阶段的发展任务而进入

下一个阶段。有两种表现：第一是拔尖学生学有余
力，超越了所处的教育阶段而进入学术志趣发展的
下一阶段；第二，“双一流”大学有更优质的生源，本
科生在高年级就开始接触学术训练，发展学术志趣。
然而值得注意的是，本科生科研训练存在发表论文
的功利倾向［３８］，违背了学术志趣发展规律，有碍于
学术志趣健康发展。如，案例Ａ按照学术志趣发展
阶段拾级而上，逐渐产生了学术角色认同，面对学术
挑战坚强而富有韧性；但案例Ｂ的本科科研训练并
没有让他产生学术角色认同，产生了熬到博士毕业
就选择非学术职业的强烈想法。

四、结论与建议

本研究使用质性分析方法，对高校重大科研项
目团队博士生学术志趣的发展特点进行分析，得到
以下研究结论：第一，根据教育阶段顺序，将学术志
趣发展阶段划分为启蒙阶段、发展阶段、成熟阶段和
职业后阶段四个阶段；第二，每一个阶段都有既定的
专业发展任务和自我发展任务，学术志趣发展是两
个任务协同发展的结果；第三，自我效能机制和角色
认同机制是个体学术志趣发展的内在心理机制；第
四，基于上述分析，构建了学术志趣发展的四阶段模
型。高校重大科研项目团队培养学生的学术志趣，
需要遵循其发展规律分阶段培育，在科学安排学术
训练任务的同时，重点关注学生学术角色认同的
发展。
首先，遵循学术志趣发展的阶段，合理设计学术

志趣发展任务。学术志趣的发展包括了专业和自我
两个部分，两个发展任务都不可偏废。高校重大科
研项目团队需要改变当前重视博士生专业发展、忽
视博士生自我发展的误区。在专业发展方面，按照
博士生的能力匹配任务、对其抱持合理的期望水平，
提高博士生的学术自我效能感；在博士生自我发展
方面，需要重视博士生对待学术的情感和态度，通过
树立榜样，引导博士生认同学术角色；在给团队拔尖

学生设置跳级专业发展任务的同时，还应注重培养
个体对学术角色的认同，引导拔尖学生以学术为志
业。从实践看，引导博士生阅读和讨论诸如彭加勒、
居里夫人、钱学森等国内外科学家传记，《以学术为
业》《科学的价值》《最后的沉思》《我的世界观》等反
映科学精神类的名著，对培养学术志趣是非常有益
的。阅读科学家的传记及著作，能使博士生进入科
学共同体的内心世界、了解学术创新的规律，汲取学
术成长的养分，促进学术人格成熟。
其次，遵循学术志趣发展的机制，优化学术志趣

发展外部环境。学术志趣发展体现了个体自我发展
与职业选择的互动探索过程，遵循自我效能和角色
认同两个心理机制。从社会化理论看，稳定的学术
志趣是博士生顺利完成专业社会化的标志。重大科
研项目团队中博士生的年龄跨度较大，既有已成家
的博士生也有未成年的博士候选人，这些博士生面
临着“自我同一性ＶＳ角色混乱”“亲密ＶＳ孤独”的
心理冲突。这些矛盾冲突和学术志趣的专业发展任
务、自我发展任务是密切相关的，因而学术志趣是弹
性的、依情境而变化，它的成长需要一个既强调自主
创新、适度竞争又倡导劳逸结合、学业生活平衡的积
极科研训练环境。在科研训练环境的创设上，需要
遵循提升自我效能和促进角色认同的原则。为提升
博士生的学术自我效能而改善科研训练方法，为提
升博士生的学术角色认同而鼓励其自我发展、自我
探索。这需要高校、导师、管理者创造有利于学术创
新的良好环境。
总之，本研究揭示了博士生学术志趣发展的阶

段、特征和心理机制，旨在为重大科研项目团队博士
生“以学术为志业”打下坚实的基础。本研究界定的
学术志趣，少了科学精神的严肃崇高，多了博士生个
体发展的现实性，更贴近博士生实际生活，引导博士
生脚踏实地走进学术职业。本研究有助于高校重大
科研项目团队打破固定思维，用发展的眼光看待博
士生的学术志趣发展，重视博士生学术社会化过程
中的自我发展需求，培养优秀博士生以学术为志业。
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ｏｆ　ＴＲＩＺ　Ｃｒｅａｔｉｖｉｔｙ　Ｔｒａｉｎｉｎｇ：Ａｎ　Ｏｒｇａｎｉｚａｔｉｏｎａｌ　Ｆｉｅｌｄ
Ｓｔｕｄｙ［Ｊ］．Ｒｅｓｅａｒｃｈ　ａｎｄ　Ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ　Ｍａｎａｇｅｍｅｎｔ，

２０１２，４２（４）：３１５－３２６．
［２９］王文娟，雷庆．论中国近代工程教育体系的两种范式

［Ｊ］．高等工程教育研究，２０１７（６）：１９２－１９９．

［３０］李茂国，朱正伟．工程教育范式：从回归工程走向融合
创新［Ｊ］．中国高教研究，２０１７（６）：３０－３６．

［３１］韩旭．面向工科人才的工程创造力及其培养研究［Ｄ］．
杭州：浙江大学，２０２０．

Ｏｎ　Ｃｏｎｓｔｒｕｃｔｉｏｎ　ａｎｄ　Ａｐｐｌｉｃａｔｉｏｎ　ｏｆ　Ｃｒｅａｔｉｖｉｔｙ　Ｅｖａｌｕａｔｉｏｎ　Ｓｙｓｔｅｍ　ｆｏｒ　Ｅｎｇｉｎｅｅｒｉｎｇ　Ｐｏｓｔｇｒａｄｕａｔｅｓ：

Ａ　Ｃａｓｅ　Ｓｔｕｄｙ　ｏｆ　ｔｈｅ　Ｃｏｌｌｅｇｅ　ｏｆ　Ｅｎｇｉｎｅｅｒｉｎｇ，Ｚｈｅｊｉａｎｇ　Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ

ＹＡＯ　Ｗｅｉ　ａ，ｂ，ＣＨＵ　Ｚｈａｏｗｅｉ　ａ，ｂ，ＨＵ　Ｓｈｕｎｓｈｕｎａ，ｂ，ＨＡＮ　Ｘｕｃ

（ａ.Ｓｃｈｏｏｌ　ｏｆ　Ｐｕｂｌｉｃ　Ａｄｍｉｎｉｓｔｒａｔｉｏｎ；ｂ.Ｉｎｓｔｉｔｕｔｅ　ｏｆ　Ｃｈｉｎａ＇ｓ　Ｓｃｉｅｎｃｅ，Ｔｅｃｈｎｏｌｏｇｙ　ａｎｄ　Ｅｄｕｃａｔｉｏｎ　Ｐｏｌｉｃｙ；

ｃ.Ｉｎｓｔｉｔｕｔｅ　ｏｆ　Ａｄｖａｎｃｅｄ　Ｔｅｃｈｎｏｌｏｇｙ，Ｚｈｅｊｉａｎｇ　Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ，Ｈａｎｇｚｈｏｕ　３１００５８，Ｃｈｉｎａ）

Ａｂｓｔｒａｃｔ：Ｔｈｅ　ｅｎｇｉｎｅｅｒｉｎｇ　ｐｏｓｔｇｒａｄｕａｔｅ　ｅｄｕｃａｔｉｏｎ　ｉｓ　ｔｈｅ　ｍａｉｎ　ｗａｙ　ｔｏ　ｃｕｌｔｉｖａｔｅ　ｈｉｇｈ－ｑｕａｌｉｔｙ　ａｎｄ　ｉｎｎｏｖａｔｉｖｅ　ｅｎｇｉｎｅｅｒｉｎｇ
ｐｒｏｆｅｓｓｉｏｎａｌｓ．Ｔｏ　ｍａｋｅ　ｕｐ　ｔｈｅ　ｄｅｆｉｃｉｅｎｃｙ　ｏｆ　ｔｈｅ　ｃｕｒｒｅｎｔ　ｅｖａｌｕａｔｉｏｎ　ｓｙｓｔｅｍ　ｆｏｒ　ｅｎｇｉｎｅｅｒｉｎｇ　ｐｏｓｔｇｒａｄｕａｔｅ　ｅｄｕｃａｔｉｏｎ，ｔｈｉｓ　ｒｅｓｅａｒｃｈ
ｓｙｓｔｅｍａｔｉｃａｌｌｙ　ｒｅｖｉｅｗｓ　ｔｈｅ　ｅｎｇｉｎｅｅｒｉｎｇ　ｃｒｅａｔｉｖｉｔｙ　ｅｖａｌｕａｔｉｏｎ　ｍｅｔｈｏｄｓ　ａｎｄ　ｄｅｖｅｌｏｐｓ　ａ　ｓｙｓｔｅｍ　ｔｏ　ｅｖａｌｕａｔｅ　ｔｈｅ　ｃｒｅａｔｉｖｉｔｙ　ｏｆ
ｅｎｇｉｎｅｅｒｉｎｇ　ｐｏｓｔｇｒａｄｕａｔｅｓ　ｆｒｏｍ　ｓｉｘ　ａｓｐｅｃｔｓ：ｆｌｕｅｎｃｙ，ｒｉｃｈｎｅｓｓ，ｏｒｉｇｉｎａｌｉｔｙ，ｆｅａｓｉｂｉｌｉｔｙ，ｅｃｏｎｏｍｉｃ　ｅｆｆｉｃｉｅｎｃｙ，ａｎｄ　ｒｅｌｉａｂｉｌｉｔｙ．Ａｔ
ｔｈｅ　ｓａｍｅ　ｔｉｍｅ，ｂｙ　ｒｅｌｙｉｎｇ　ｏｎ　ｔｈｅ　ｃｏｕｒｓｅ　ｏｆ“Ｉｎｎｏｖａｔｉｖｅ　Ｔｈｉｎｋｉｎｇ　ａｎｄ　Ｉｎｎｏｖａｔｉｖｅ　Ｍｅｔｈｏｄｓ”ｃａｒｒｉｅｄ　ｏｕｔ　ｉｎ　Ｚｈｅｊｉａｎｇ　Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ
Ｐｏｌｙｔｅｃｈｎｉｃ　Ｉｎｓｔｉｔｕｔｅ，ｔｈｉｓ　ｒｅｓｅａｒｃｈ　ｖｅｒｉｆｉｅｓ　ｔｈｅ　ａｐｐｌｉｃａｔｉｏｎｓ　ｏｆ　１６７ｅｎｇｉｎｅｅｒｉｎｇ　ｐｏｓｔｇｒａｄｕａｔｅ　ｓａｍｐｌｅｓ．Ｆｉｎａｌｌｙ，ｂａｓｅｄ　ｏｎ　ｔｈｅ
ｒｅｓｕｌｔｓ　ｆｒｏｍ　ｔｈｅ　ａｐｐｌｉｃａｔｉｏｎ　ｏｆ　ｔｈｅ　ｅｖａｌｕａｔｉｏｎ　ｓｙｓｔｅｍ　ｃｏｎｓｔｒｕｃｔｅｄ，ｔｈｉｓ　ｐａｐｅｒ　ｐｕｔｓ　ｆｏｒｗａｒｄ　ｔｈｅ　ｆｏｌｌｏｗｉｎｇ　ｓｕｇｇｅｓｔｉｏｎｓ：ｅｓｔａｂｌｉｓｈ
ａｎ　ｅｖａｌｕａｔｉｏｎ　ｓｙｓｔｅｍ　ｃｅｎｔｅｒｅｄ　ｏｎ　ｅｎｇｉｎｅｅｒｉｎｇ　ｃｒｅａｔｉｖｉｔｙ　ｉｎ　ａｃｃｏｒｄａｎｃｅ　ｗｉｔｈ　ｔｈｅ　ｌａｗ　ｏｆ　ｅｎｇｉｎｅｅｒｉｎｇ　ａｃｔｉｖｉｔｉｅｓ，ｆｏｒｍ　ａｎ"ｉｎｔｅｇｒａｔｅｄ
ａｎｄ　ｉｎｎｏｖａｔｉｖｅ" ｅｖａｌｕａｔｉｏｎ　ｏｒｉｅｎｔａｔｉｏｎ　ａｃｃｏｒｄｉｎｇ　ｔｏ　ｔｈｅ　ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ　ｔｒｅｎｄ　ｏｆ　ｔｈｅ　ｎｅｗ　ｉｎｄｕｓｔｒｉａｌ　ｒｅｖｏｌｕｔｉｏｎ，ｓｔｒｅｎｇｔｈｅｎ　ｔｈｅ
ｄｙｎａｍｉｃ　ｍｏｎｉｔｏｒｉｎｇ　ａｎｄ　ｄｉａｇｎｏｓｉｓ　ｆｕｎｃｔｉｏｎｓ　ｏｆ　ｔｈｅ　ｅｖａｌｕａｔｉｏｎ　ｓｙｓｔｅｍ　ｂａｓｅｄ　ｏｎ　ｔｈｅ　ｓｔｕｄｙ　ｏｆ　ｅｎｇｉｎｅｅｒｉｎｇ　ｃｒｅａｔｉｏｎ　ｍｅｃｈａｎｉｓｍ，

ａｎｄ　ｐａｙ　ａｔｔｅｎｔｉｏｎ　ｔｏ　ｆｏｓｔｅｒｉｎｇ　ａｃｈｉｅｖｅｍｅｎｔｓ　ｓｏ　ａｓ　ｔｏ　ｓｔｒｅｎｇｔｈｅｎ　ｔｈｅ　ｃｕｌｔｉｖａｔｉｏｎ　ｏｆ　ｃｒｅａｔｉｖｅ　ｃｏｎｓｃｉｏｕｓｎｅｓｓ　ａｎｄ　ｃｒｅａｔｉｖｅ

ｐｅｒｓｏｎａｌｉｔｙ．
Ｋｅｙｗｏｒｄｓ：ｅｎｇｉｎｅｅｒｉｎｇ　ｐｏｓｔｇｒａｄｕａｔｅｓ；ｅｎｇｉｎｅｅｒｉｎｇ　ｃｒｅａｔｉｖｉｔｙ；ｅｖａｌｕａｔｉｏｎ　ｓｙｓｔｅｍ

（上接第２２页）

Ｏｎ　ｔｈｅ　Ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ　Ｓｔａｇｅｓ　ａｎｄ　ｔｈｅ　Ｃｈａｒａｃｔｅｒｉｓｔｉｃｓ　ｏｆ
Ｄｏｃｔｏｒａｌ　Ｓｔｕｄｅｎｔｓ’Ａｃａｄｅｍｉｃ　Ｉｎｔｅｒｅｓｔ　ｉｎ　Ｒ＆Ｄ　Ｐｒｏｊｅｃｔ　Ｔｅａｍｓ

ＫＵＡＮＧ　Ｈｏｎｇｄａ１，ＬＩ　Ｌｉｎｙｉｎｇ２

（１.Ｓｃｈｏｏｌ　ｏｆ　Ｍａｒｘｉｓｍ，Ｇｕｉｌｉｎ　Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ　ｏｆ　Ｅｌｅｃｔｒｏｎｉｃ　Ｔｅｃｈｎｏｌｏｇｙ，Ｇｕｉｌｉｎ，Ｇｕａｎｇｘｉ　５４１００４，Ｃｈｉｎａ；

２.Ｓｃｈｏｏｌ　ｏｆ　Ｍａｒｘｉｓｍ，Ｂｅｉｊｉｎｇ　Ｉｎｓｔｉｔｕｔｅ　ｏｆ　Ｔｅｃｈｎｏｌｏｇｙ，Ｂｅｉｊｉｎｇ１０００８１，Ｃｈｉｎａ）

Ａｂｓｔｒａｃｔ：Ｔｈｅ　ｃｕｌｔｉｖａｔｉｏｎ　ｏｆ　ａｃａｄｅｍｉｃ　ｉｎｔｅｒｅｓｔ　ｉｓ　ｏｆ　ｇｒｅａｔ　ｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｃｅ　ｆｏｒ　ｔｈｅ　ｄｏｃｔｏｒａｌ　ｓｔｕｄｅｎｔｓ　ｉｎ　Ｒ＆Ｄ　ｐｒｏｊｅｃｔ　ｔｅａｍｓ．Ｂａｓｅｄ　ｏｎ
ｔｈｅ　Ｃａｒｅｅｒ　Ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ　Ｔｈｅｏｒｙ，ｔｈｅ　ａｕｔｈｏｒｓ　ｃａｒｒｙ　ｏｕｔ　ｒｅｔｒｏｓｐｅｃｔｉｖｅ　ｉｎｔｅｒｖｉｅｗｓ　ｗｉｔｈ　１６ｄｏｃｔｏｒａｌ　ｓｔｕｄｅｎｔｓ　ｆｒｏｍ　ｔｈｒｅｅ　Ｒ＆Ｄ

ｐｒｏｊｅｃｔ　ｔｅａｍｓ　ｏｆ　ａ"ｄｏｕｂｌｅ　ｆｉｒｓｔ－ｃｌａｓｓ" ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ，ａｎｄ　ａｎａｌｙｚｅ　ｔｈｅ　ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ　ｓｔａｇｅｓ　ａｎｄ　ｃｈａｒａｃｔｅｒｉｓｔｉｃｓ　ｏｆ　ａｃａｄｅｍｉｃ　ｉｎｔｅｒｅｓｔ
ｗｉｔｈ　ｔｈｅ　ｑｕａｌｉｔａｔｉｖｅ　ａｎａｌｙｓｉｓ　ｍｅｔｈｏｄ．Ｔｈｅ　ｒｅｓｅａｒｃｈ　ｆｉｎｄｓ　ｔｈａｔ　ａｃａｄｅｍｉｃ　ｉｎｔｅｒｅｓｔ　ｃａｎ　ｂｅ　ｄｉｖｉｄｅｄ　ｉｎｔｏ　ｆｏｕｒ　ｓｔａｇｅｓ：ｅｎｌｉｇｈｔｅｎｍｅｎｔ
ｓｔａｇｅ，ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ　ｓｔａｇｅ，ｍａｔｕｒｅ　ｓｔａｇｅ，ａｎｄ　ｔｈｅ　ｓｔａｇｅ　ａｆｔｅｒ　ｔｈｅｙ　ｓｔａｒｔｅｄ　ｃａｒｅｅｒ．Ｅａｃｈ　ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ　ｓｔａｇｅ　ｈａｓ　ｉｔｓ　ｏｗｎ　ｓｐｅｃｉｆｉｃ

ｐｒｏｆｅｓｓｉｏｎａｌ　ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ　ａｎｄ　ｓｅｌｆ－ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ　ｍｉｓｓｉｏｎｓ．Ｔｈｅ　ｃｏｏｒｄｉｎａｔｉｏｎ　ｂｅｔｗｅｅｎ　ｔｈｅ　ｔｗｏ　ｍｉｓｓｉｏｎｓ　ｐｒｏｍｏｔｅｓ　ｔｈｅ
ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ　ｏｆ　ａｃａｄｅｍｉｃ　ｉｎｔｅｒｅｓｔ　ａｎｄ　ｔｈｅ　ｄｏｃｔｏｒａｌ　ｓｔｕｄｅｎｔｓ　ｍａｙ　ｌｅａｖｅ　ｔｈｅ　ａｃａｄｅｍｉｃ　ｆｉｅｌｄ　ｉｆ　ｅｉｔｈｅｒ　ｏｎｅ　ｏｆ　ｔｈｅ　ｍｉｓｓｉｏｎｓ　ｉｓ
ｉｍｐｅｄｅｄ．Ｔｈｅ　ｓｅｌｆ－ｅｆｆｉｃａｃｙ　ｍｅｃｈａｎｉｓｍ　ａｎｄ　ｔｈｅ　ｒｏｌｅ　ｉｄｅｎｔｉｆｉｃａｔｉｏｎ　ｍｅｃｈａｎｉｓｍ　ａｒｅ　ｔｈｅ　ｉｎｔｒｉｎｓｉｃ　ｐｓｙｃｈｏｌｏｇｉｃａｌ　ｍｅｃｈａｎｉｓｍ　ｏｆ　ａｃａｄｅｍｉｃ
ｉｎｔｅｒｅｓｔ　ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ．Ｒ＆Ｄ　ｐｒｏｊｅｃｔ　ｔｅａｍｓ　ｎｅｅｄ　ｔｏ　ｒｅａｓｏｎａｂｌｙ　ａｒｒａｎｇｅ　ａｃａｄｅｍｉｃ　ｔｒａｉｎｉｎｇ　ｔａｓｋｓ　ａｃｃｏｒｄｉｎｇ　ｔｏ　ｔｈｅ　ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ　ｓｔａｇｅｓ　ｏｆ
ａｃａｄｅｍｉｃ　ｉｎｔｅｒｅｓｔ，ｉｍｐｒｏｖｅ　ａｃａｄｅｍｉｃ　ｓｅｌｆ－ｅｆｆｉｃａｃｙ，ａｎｄ　ｐｒｏｍｏｔｅ　ｓｔｕｄｅｎｔｓ　ｔｏ　ｉｄｅｎｔｉｆｙ　ｔｈｅｉｒ　ａｃａｄｅｍｉｃ　ｒｏｌｅｓ，ｓｏ　ａｓ　ｔｏ　ｃｕｌｔｉｖａｔｅ　ｓｔｕｄｅｎｔｓ＇
ａｃａｄｅｍｉｃ　ｉｎｔｅｒｅｓｔ　ａｎｄ　ｇｕｉｄｅ　ｅｘｃｅｌｌｅｎｔ　ｄｏｃｔｏｒａｌ　ｓｔｕｄｅｎｔｓ　ｔｏ　ｔａｋｅ　ａｃａｄｅｍｉｃ　ｓｔｕｄｉｅｓ　ａｓ　ｔｈｅｉｒ　ａｍｂｉｔｉｏｕｓ　ｃａｒｅｅｒ．
Ｋｅｙｗｏｒｄｓ：ｍａｊｏｒ　Ｒ＆Ｄ　ｐｒｏｊｅｃｔ　ｔｅａｍ；ａｃａｄｅｍｉｃ　ｉｎｔｅｒｅｓｔ；ａｃａｄｅｍｉｃ　ｉｄｅｎｔｉｔｙ；ａｃａｄｅｍｉｃ　ｐｒｏｆｅｓｓｉｏｎ；ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ　ｓｔａｇｅ

·８４· 姚　威，等：工程硕士创造力评价体系构建与应用研究


