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作为在哈佛学院从教几十年的老教授，哈瑞·刘易斯在本书中痛陈哈佛学院如今的堕落：课程改革目标模糊不清、教学内容日益脱离普通民众的日常生活、教授过分追求自身利益而忽视教育的本质、教师未能给学生带来正确的引导作用、学校在管理学生犯罪上的失职、所教内容难以为学生适应未来生活服务、一刀切地使体育与金钱对立……刘易斯教授对这些主题的论述，向人们展示了不一样的哈佛，甚至可以说是阴暗面的哈佛。因为作为世界最好的大学，在世人心目中哈佛是完美的、无可挑剔的，是处处值得学习和敬仰的，然而刘易斯却将哈佛高高挂起，并且以笔为鞭，笞挞着这所他待了几十年的学校。我想正是由于刘易斯对哈佛深沉的感情和了解，才促使他用刀子般的笔触剖析着这所伟大的学校，也正是他的责任心让他觉得不能再沉溺于所谓的虚假繁荣之中。作为哈佛的一份子，他更要保持清醒，并时刻以反思的眼光看待周遭的一切。
古人云：以铜为鉴，可以正衣冠；以史为鉴，可以知兴替；以人为鉴，可以明得失。本书所述字字珠玑，每一章节都可作为世界上任何一所高等学校反思自身的镜子。从刘易斯的批判中，我国高校同样可以关照现实。首先是大家普遍关注的课程问题。课程传达的是一所大学对教育本质的诠释，通识课程和专业课程各有自己的责任和使命。但是从课程的实施效果来看，它并未能完成自己的使命。一方面是由于课程的开设方式，另一方面源于教师授课的随意性。最终导致一大堆课程躺在学生的课程表中，学生也花时间去上课，但是效果却微乎其微。如今消费主义文化大行其道，学校课程也被荼毒甚深，教师指责学生态度敷衍塞责，未能秉持良好的学习态度；学生归咎教师缺乏互动，上课只是走形式。课程本就是师生双方的事，良好的上课效果最重要的是师生在课堂上精神的融通与思维的相互激荡，但是现在的课堂却甚少出现这种情况。于是惹得一些复古主义者纷纷追思古希腊先贤们在学园中同学生交流的热烈氛围以及中国春秋战国时期百家争鸣的思想交锋，并且一度鼓吹现今世风日下，学风不正。事实上每个时代有每个时代的问题，每个时代也各有其特点。在高等教育快速发展的今天，高校可谓学生膨胀，但资源却并未按照比例增长，一位老师给几名学生上课的现象少之又少。学生得不到老师的充分关注与指点，学习兴趣与动机自然与日俱减；老师得不到学生的回应，教学热情自然日渐消耗，上课态度也越发敷衍随意。因此，在我看来资源配比不足是教学质量不高的重要原因，教学质量不高便会牵连课程本身。
其次，课程是否应该只关注学生学术能力和思维的发展，而忽视对学生适应未来职业与生活的指向呢？传统上，高等教育，尤其是研究生教育培养的是学术后备军和未来的大学教师，但是鉴于高校教师职位的稀缺以及社会的多样化需求，学生毕业后多数并不以学术为志向，但是如今课程内容依然因循守旧，与学生的未来生活勾连并不密切，这也是导致学生在求学过程中越来越怀疑自我、越来越觉得未来不明且充满焦虑的重要原因。用人单位也多次表示学校培养出来的人他们“用不起来”。虽然大学扩大了对专业型学生的招收规模，但仍然有一大批学术型学生一面在“学术”的圈子中苦苦煎熬，一面焦急地纠结着未来的职业选择。无论是学术型抑或是专业型学生，他们未来都是要进入职场成为“为稻梁谋”者，如果缺乏必要的职业技能，那也只能加剧米尔斯所说的“时代焦虑”。在批量生产大学生的时代，学校不能仅寄希望于一些有自我发展意识或者社会资源丰富的学生自觉发展自身的技能，从而更好地适应未来生活，而应反思课程的设置与教学的安排，为学生提供必要的支持，而不是视而不见，冷眼旁观。

