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我本月阅读的书目是《理想国》，作者柏拉图是西方哲学的奠基人物之一，与苏格拉底和亚里士多德并称为“希腊三贤”，该书是西方哲学史上最经典的著作之一，描绘了作者想象的一个理想中的城邦。全书共有十个章节，可以分为三个部分，第一部分是构建“理想国”的法理基础，第二部分是构建“理想国”的核心理念，第三部分是实现“理想国”的公民教育，三个部分有着严密的逻辑建构，让人感慨2500年前先贤的超前智慧。
第一部分柏拉图通过老师苏格拉底与智者的对话引出了“正义”这一理想国的法理基础，并从人的“正义”进一步发展到城邦的“正义”。关于正义，他批判了“正义是把善留给朋友、把恶留给敌人”、“正义是强者的利益”、“正义是自由和民主”三种观点，并由此得出了正义应该具有的“智慧”、“勇敢”、“节制”这三种德行，在此基础上，把正义从人与人之间关系升华到正义是城邦的整体利益，正义的价值是为国家的发展和人民的生活提供一种稳定的秩序，即城邦的三个组成阶级中的统治者拥有智慧、护卫者拥有勇敢、劳动者懂得节制，三个阶级各守其职、各安其位、各尽其责共同为这个城邦贡献力量，实现“城邦的正义”，这就将“正义”完美的升华为实现理想国的法理基础。
第二部分柏拉图阐述了“理想国”的三个核心理念，包括“男女平等”、“护卫阶层共产共妻共子”以及“由哲学王统治国家”，可以说这些理念为整个西方哲学的发展提供了重要的指引。柏拉图认为不应该将女性作为生孩子的工具束缚在家庭里，认为她们也可以成为护卫者保护城邦，甚至可以成为城邦统治者，在2500年前提出这样颠覆性的思想可以说是绝对超前的。柏拉图还认为保卫城邦的护卫阶层应该完全消灭私有制，实现共产、共妻、共子，实现完全的无私，这样孩子是所以父母的孩子、父母是所有孩子的父母，护卫者会拼尽全力守护自己的城邦，因为保护别人就是保护自己的家庭，可以说已经完全形成了绝对共产主义的模型；最后，柏拉图还利用“囚徒困境”生动的描述了哲学王统治的概念，用智者摆脱舒适圈去寻找光明来比喻哲学王的智慧，寻找到光明后再回到洞穴救助囚徒来比喻哲学王的德行，再用回到洞穴后救助囚徒面临的困境和危险来解释哲学王一定要拥有权力实现统治，完美的诠释了“哲学王的统治”这一政治理念。
第三部分柏拉图提出通过“公民教育”来塑造全体国民正义的灵魂，提出通过国家办学，实现朝着正确的方向塑造人性，从而创造和谐的国家，认为城邦应该为全体护卫者包括女性提供“善”的教育，并从他们中挑选有智慧、有理性、有思辨的精英提供更高层次的教育来培养统治者。柏拉图主张城邦应该为儿童和青少年提供教育塑造“善”的人性；为中青年提供合适的工作岗位，使他们各司其职，实现城邦的正义，同时，这些人中有一定阅历又有智慧的人可以担任城邦的领导者；同时，城邦必须承担赡养老年人的义务，使他们可以颐养天年，这就是柏拉图描绘的一个“美丽城”，是人类永恒的“理想国”。

