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《美国高等教育》的作者是20世纪中叶美国著名的高等教育思想家和改革家罗伯特·梅纳德·赫钦斯(Robert Maynard Hutchins, 1899—1977)，他30岁即开始担任芝加哥大学校长，执掌时间长达21年之久。赫钦斯一生著述颇丰, 在理论研究和实践探索过程中形成了独具特色的大学理念。布鲁贝克认为“为建立高等教育的基本原理作出重大贡献的作者及其作为高等教育哲学的里程碑的著述”中,赫钦斯的《美国高等教育》一书比纽曼的《大学的理想》和维布伦的《美国的高等教育》两部著作都“更为全面”。
一、深陷多重困境的大学：保守主义的警觉
1936年，赫钦斯的《美国高等教育》由耶鲁大学出版社出版。在那个美国人普遍感觉良好的年代，赫钦斯以其敏锐的眼光看到了美国高等教育面临的种种危机。他批评美国高等教育身受混乱的困扰，在追逐金钱与迎合民众的过程中迷失了方向，不知该何去何从。这是一种来自他的保守主义思想的警惕性，对于现代大学在实用主义、功利主义、实验主义等倾向都保持着强烈的警醒和批判意识。
赫钦斯坚守传统的大学观，他坚持认为，大学是探索学术的社会，是真正学者的社区共同体，是独立思想或批判的中心。大学教育的目的在于培养人的理智，陶冶人的情操，提高人的品位，启迪人的智慧，给心灵以洗涤。面对多重危机，大学只有统一于形而上学，才能走出困境。因此，他反对把大学看作生产学位和文凭的工厂，极力维护大学的价值和尊严，维护大学的灵魂与永恒价值。
二、职业教育主义的危害：理智主义的批判
赫钦斯提出质疑：“大学到底是纯粹的追求真理，还是为人们未来的职业生涯提供专业训练？”他指出，大学职业教育化，或者说是职业教育主义和专业教育主义，以及无限制的经验主义使美国高等教育陷入了困境，而且专业主义还带来了孤立主义和反理智主义。直接后果就是,“将专业学校变为职业学校贬低了大学，也不能提高专业的地位”。
职业教育主义还会带来浅薄与孤立，并导致大学陷入一种彻底的无序状态。正是因为专业主义，使得大学教授们相互隔绝、互不来往；使得学科概念不断固化，学科专业间的交叉融合变得愈发困难。这些问题都不利于学生理智与思辨能力的培养，不利于学生的终身职业发展，更重要的是伤及到大学之所以能够存在的根基。对此，赫钦斯说出一段振聋发聩的话：“如果一流大学能树立起他们可以理解的理想，如果他们即使在一段时间里丧失学生和金钱的情况下仍能坚持这些理想，那么有一天他们也会使人民理解他们以及他们的理想。”
三、倡导名著阅读运动：人文主义的呼唤
赫钦斯是一位坚定的人文主义者，反对过度的量化研究和经验主义。“如果真善美是真实的和可以被认识的，如果再那些超级天才富有想象力的眼光中，在世界最优秀的书籍所体现的持久的理性和睿智中，这些永恒的理念年复一年始终不变，那么我们的阅读和研究就可以从时代的局限及量化研究和机械方法的桎梏中解脱出来。”他认为，永恒学习应该是普通教育的核心，要选取经典名著作为永恒学习的内容。但他对当时学生原汁原味阅读名著的情况并不乐观。“如果一个人从来没有读过西方世界的任何名著，我们如何能称他是一个受过教育的人？然而在今天，一个美国最著名的学院的毕业生完全有可能没有阅读过这些名著。当然，学生可能听说过这些名著，或者至少听说过他们的作者。但是这些知识一般来源于教科书和课本，而这些只是有关他们思想的第二手资料。”
赫钦斯强调，这些名著是永恒学习的重要组成部分。经典名著承载了作者们思想艺术的精华，华时间用于阅读、讨论和消化这类名著，可以培养人们的阅读习惯、个人品位和批判精神，能为年轻人选择明智的行为做好准备，同时也有利于以后的专业学习。更为重要的是，这能保卫真正的大学，因为通过阅读经典名著，学生和教授们就可以掌握共同的思想储备及其处理方法。

赫钦斯在《美国高等教育》中所呈现出来的教育思想被有些人斥之为“保守”“复古”, 但当今天人们再回头重新审视这一影响全球的思想时, 却发现依然具有很多积极的启示价值。从某种意义上说，赫钦斯当年所担忧与批判的内容，在今天的高等教育发展中仍在发生，甚至更加严重。也许，认真重读赫钦斯的《美国高等教育》，可以给我们提供更多的思考和问题解决思路。
